
 

 

 
 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

TUTOR/A DE TELEFORMACIÓN 
PROGRAMA 

 

1.​ FUNDAMENTOS DE LA TELEFORMACIÓN Y APRENDIZAJE 
ADULTO 
 

●​ Características del aprendizaje en personas adultas (andragogía) 

●​ Motivación y estilos de aprendizaje 

●​ Comunicación didáctica online 

●​ Escucha activa y feedback 

●​ Dinamización de grupos en entornos virtuales 

●​ Barreras del aprendizaje en teleformación 

 
 

2.​ PLANIFICACIÓN Y DISEÑO DE ACCIONES FORMATIVAS 
 

●​ Análisis de necesidades formativas 

●​ Diseño de proyectos formativos 

●​ Programación didáctica 

●​ Objetivos por competencias 

●​ Selección y secuenciación de contenidos 

●​ Metodologías activas en e-learning 

●​ Certificados de profesionalidad (introducción) 

 
 

3.​ METODOLOGÍA, EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO 
 

●​ Estrategias metodológicas online 

●​ Aprendizaje autónomo y autorregulación 

●​ Evaluación diagnóstica, continua y final 

●​ Instrumentos de evaluación 

●​ Seguimiento individualizado 

●​ Feedback efectivo 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
4.​ TUTORIZACIÓN Y DINAMIZACIÓN EN E-LEARNING 

 
●​ Rol del tutor/a online 

●​ Funciones del teleformador/a 

●​ Acciones tutoriales 

●​ Motivación del alumnado 

●​ Gestión de la participación 

●​ Resolución de incidencias 

 

 
5.​ HERRAMIENTAS DIGITALES Y MOODLE 

 
●​ Introducción a Moodle 

●​ Creación de cursos 

●​ Gestión de usuarios 

●​ Roles y permisos 

●​ Grupos y seguimiento 

●​ Recursos y actividades 

●​ Dinamización en Moodle 

 

 
6.​ RECURSOS DIGITALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA 

 
●​ Preparación de materiales didácticos 

●​ Uso de imágenes, audio y vídeo 

●​ Integración de contenidos en plataformas 

●​ Recursos interactivos 

 
 

7.​ GESTIÓN Y CALIDAD DE LA FORMACIÓN ONLINE 
 

●​ Gestión de proyectos formativos 

●​ Costes de la formación e-learning 

●​ Calidad en teleformación 

●​ Ventajas e inconvenientes del e-learning 

 


