


​TÉCNICAS DE DINAMIZACIÓN GRUPAL Y TÉCNICAS DE​
​BÚSQUEDA DE EMPLEO (30 HORAS)​

​MÓDULO 1.  Técnicas de dinamización grupal​

​MÓDULO 2.​ ​Técnicas de búsqueda de empleo​

​1.​ ​Habilidades para el empleo​

​1.1.​ ​Concepto de empleabilidad​

​1.2.​ ​Competencias profesionales​

​1.3.​ ​Habilidades del monitor/a​

​1.4.​ ​Funciones del monitor/a​

​1.5.​ ​Salidas profesionales​

​1.6.​ ​Tu proyecto profesional​

​1.7.​ ​CV y carta de presentación​

​1.8.​ ​La entrevista de Trabajo​

​2.​ ​Habilidades sociales​

​2.1.​ ​Las habilidades sociales​

​2.2.​ ​El equilibrio personal​

​2.3.​ ​Comunicación y lenguaje​

​2.4.​ ​Resolución de conflictos​

​3.​ ​Competencias socioeducativas​

​3.1.​ ​Competencias técnicas​

​3.2.​ ​Competencias transversales​



​MONITOR/A DE ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA - 120 HORAS​

​MÓDULO 1. Introducción a las actividades al aire libre​

​a. Concepto de turismo activo y educación ambiental​

​b. Beneficios físicos, mentales y sociales​

​c. Perfil del monitor/guía de actividades​

​d. Normativa básica y seguridad​

​MÓDULO 2. Dinámicas de grupo y cohesión​

​a. Juegos cooperativos y de confianza​

​b. Liderazgo y gestión de grupos​

​c. Resolución de conflictos en actividades al aire libre​

​d. Diseño de actividades participativas​

​MÓDULO 3. Interpretación del medio ambiente​

​a. Fundamentos de interpretación ambiental​

​b. Técnicas de comunicación e interpretación​

​c. Diseño de itinerarios interpretativos​

​d. Educación ambiental aplicada​

​MÓDULO 4. Interpretación del patrimonio cultural​

​a. Patrimonio histórico y cultural​

​b. Técnicas de interpretación del patrimonio​

​c. Recursos didácticos para visitas guiadas​

​d. Diseño de actividades culturales en grupo​

​MÓDULO 5. Botánica aplicada​

​a. Principales especies vegetales​

​b. Árboles singulares y flora ornamental​



​c. Identificación básica de especies​

​d. Usos tradicionales y curiosidades​

​e. Itinerarios botánicos prácticos​

​MÓDULO 6. Ornitología​

​a. Introducción al turismo ornitológico​

​b. Aves del entorno urbano y del parque​

​c. Técnicas básicas de observación​

​d. Uso de guías y apps​

​e. Diseño de rutas ornitológicas​

​MÓDULO 7. Especies invasoras y sostenibilidad​

​a. Concepto de especies invasoras​

​b. Impacto en ecosistemas urbanos​

​c. Identificación de especies invasoras locales​

​d. Buenas prácticas ambientales​

​e. Sensibilización y educación ambiental​

​MÓDULO 8. Diseño de actividades al aire libre​

​a. Planificación de actividades​

​b. Adaptación a diferentes públicos​

​c. Materiales y recursos necesarios​

​d. Seguridad y prevención de riesgos​

​e. Evaluación de actividades​


