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CELADOR/A EN INSTITUCIONES SANITARIAS 2 (TRASLADO
Y MOVILIZACION DE USUARIOS/AS Y PACIENTES,
DOCUMENTACION Y MATERIALES EN CENTROS
SANITARIOS. TOTAL HORAS: 180

Programa

MODULO FORMATIVO 1

Movilizacidn, traslado y colocacion de pacientes, "éxitus", amputaciones y fetos
en las unidades de hospitalizaciéon de un centro sanitario.
180 horas

1. Pacientes de un centro sanitario
e Caracteristicas.
e Tipologia en funcién de la patologia.

2. Posiciones anatémicas en funcion de la patologia, en la

unidad de hospitalizacion de un centro sanitario

e Anatomia basica en funcidon de las movilizaciones y traslados a
realizar.

e Tipos.

3. Técnicas de actuacién con pacientes: aplicacion
e Sujecién: medidas y medios.
e Inmovilizacion: medidas y medios.
e Aislamiento de pacientes: tipos, materiales y medidas.
e Traslado: técnicas, métodos de evacuacion, medios de transporte y
tipos (pacientes, "éxitus", amputaciones y fetos).
e Transferencias: tipos y métodos.

4. Ayudas técnicas para la movilidad: tipos y caracteristicas
e Muletas.
e Baston.
e Andadores.
e Cinturdn de traslado.
e Sillas de ruedas: accesorios.
e Camas y camillas.
e Gruas.
e Cucharas.
e Tablas.
e Rulos de transporte.
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5. Documentacidn vy legislacion relativa a la movilizacién de

pacientes

e Servicios de un centro sanitario.

e Plan de Emergencias y Catastrofes.
e Impresos de peticiones de prueba.
e Protocolos de sujecidon mecanica.

e Normativa de higiene preventiva.

e Normativa sobre riesgos laborales.
e Normativa vigente sobre proteccion de datos y de documentacion
clinica.

e Protocolos de traslado.

e Protocolos de ergonomia.

e Derechos y deberes del paciente.



